HALSNES 1015

Romerike Kretsleir sommeren 2015

INFOSKRIV #4

Tingplassen pa Halsnes ved innsjsen Mjermen i Aurskog Haland er stedet hvor alle attene i Romerike
krets samles til Ting, 28. juni til 4. juli. NG er det bare fdr dager igjen til innrykk!

Stab - innrykk

De som er pdmeldt som stab: Fremmegte innen 12.00 Igrdag 27.6. og hjemreise blir i Igpet av spndag
5.7.

Innsjekk
Dere vil bli mgtt av parkeringsvakter som styrer trafikken inn/ut av leiromradet. Rask avlessing.

Biler som skal sta parkert, ma ha lapp med gruppenavn, eget navn og mobilnummer liggende synlig i
frontruta. Av plass hensyn, oppfordres det til samkjgring/ha feerrest mulig biler stdende parkert
giennom leiruken.

Ledere vil bli henvist til innsjekk.

Flokkledere ma ogsa sjekke inn da de kommer pa torsdagen.

Kurs

Det er fremdeles mulig 3 melde seg pa til trinn 1. Tenk igiennom om det er noen flere i gruppa som
trenger trinn 1 og meld inn snarest til kontoret@romerikekrets.no
Kursleder er Einar Andreas @vreness, tif. 918 71 446.



Program

Hjelpende hender fra ledere/rovere trengs for a giennomfgre gktene. Alle ledere/rovere ma beregne
3 hjelpe til under gktene og det blir pamelding for dere ved innsjekk; sgndag (tropp)/torsdag (flokk).

Dette er i grove trekk hvordan uka kommer til 3 se ut. Justeringer kan komme.

Sgndag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag
0815: Frokost | 0815 Frokost 0815 Frokost 0815: Frokost | 0815 Frokost
1200: Innrykk 900-0930: | 0930-1030:  0900-0930: | 0900-1200:
- | Heimlov

| 1100: £ttlinger (1000
kommer

1230-1300:
Middag

1700-1730: 1700-1730: Kveldsmat 1700-1730:
Kvel at Kveldsmat

Eldstesamling | 1800: ]

Hike

Alle speidere, ogsa rovere - bade de som bor i roverleir og de som bor med troppen - skal ut pa haik.
Haik er som tidligere informert en kombinasjon av padling og gange.

VIKITG! Alle ma ha med egen rednings- eller flytevest som er i ca riktig stgrrelse. Gjelder ogsa
smaspeidere pga kanoaktivitet pa fredag.

Takk for innmelding av kanoer gruppene kan stille med. Vi ber om at disse stiller med kanoer:

1. Bjgrkelangen 8

Hemnes 8

Ralingen 8

Nittedal 4

1. Slattum 14

Lgrenskog Syd 8

5. Eidsvoll 6

Skedsmo 8+4 (2 hengere)




3. Eidsvoll 8

Nes-Arnes 8

Lgrenskog FSK 7

Ellers vanlig utstyr pr patrulje/lag for haik, s& som; presenning/haikeduk, vannkanner, kompass,
fgrstehjelpsutstyr, stormkjgkken m/gass (ikke rgdsprit), ...

Pakke vanntett.

Vann kan etterfylles underveis.

Leirsang

Det er veldig lov & ta med gitar, evt andre instrumenter til bruk pa leirbalene ©

G D
Romerike metes igjen
em
Det er tid for kretsleir
C
Finn deg en venn
G D
Som vikinger skal vi utforske mer
em
av véar egen fortid,
C
Kom se hva som skjer

(Ret)
G

Hei ha
D
Hei ha
em C
Hei fallera
G
Hei ha
D
Hei ha
Em C
P4 leir har vi det bra

P4 Halsnes holder hevdingen til

pé sitt flotte Langskip

ser du han med et smil

han skal pa tokt og tar skjoldet sitt med
Det er plass til alle

bli med og se

Ref x2

Forsyning

F@rste matutlevering blir i f b m utlevering av varm mat sgndag ettermiddag.
Matpakke/drikke sgndag formiddag ma medbringes.

Siste matutlevering sammen med varm mat fredag ettermiddag.

Det vil bli mulig a fa fryst kjgleelementer hos forsyning. Kan leveres/hentes i f b m med matutlevering
morgen og ettermiddag.



Kiosk
Det blir kiosk, s& husk lommepenger ©

Hittegods vil ogsa bli samlet i kiosken. Mye hittegods etter SSS/KK som vil bli tatt med pa leiren.

Lading

Ingen lademulighet for speidere, begrenset lading for ledere.

HMS

Gruppene ma ha med fgrstehjelpsutstyr og handterer skader selv sa langt det er mulig eller man
foler seg kompetent til det. Husk strips til kuttskader. Flytende plaster anbefales.

Normalt skulle toppen veere over, men forsinket pga lite sommervarme sa langt — midler mot knotten

anbefales.

Gruppene ma medbringe utfylte helsekort pa speidere og ledere som deltar pa leiren. Dette
oppbevares trygt gruppevis og vil kun bli tatt frem ved behov (ekstern legehjelp etc).

Brannslokningsapparat. Minst ett i str 6 kg.

Rovere/ledere vil matte bidra til vaktstyrken ”hgvdingens menn” i Igpet av leiruken.

Gruppebesgk

Alle gruppene vil fa besgk av kretsleder/gruppekontakt fra kretsstyret i Igpet av leiren. De tar kontakt
under leiren og avtaler naermere.

Vi begynner a bli klare — gleder oss til 3 treffe dere og ser frem til en stralende uke pa Tinget!

Med hilsen Storhgvding @yvind av Halsnes og hans medhjelpere

Vi kan ndes pa: kretsleir@romerikekrets.no /kontoret@romerikekrets.no

Egen fane pa hjemmesiden her



